
Vad är elevhälsa? 

• Arbetet med elevers hälsa handlar om alla 
faktorer som påverkar hur barn och unga mår i 
och omkring skolan. 

• All personal har ett ansvar. 



Elevhälsoteamet  

• Rektor 
• Skolsköterska 
• Skolpsykolog 
• Skolterapeuter 
• Speciallärare 
• Specialpedagog 
• Logoped 
• Tillgång till skolläkare 
 



Nationella styrdokument 

• Skollagen 
• Offentlighets och sekretesslagen 
• Hälso- och sjukvårdslagen 
• Läroplanen 
• Föreskrifter från Arbetsmiljöverket, Skolverket och 

Socialstyrelsen  

 
 



Hur arbetar teamet? 

• Förebyggande och hälsofrämjande 
• Möten varje vecka 
• Öppet EHT 
• Elevärenden 
• Klassärenden 
• Varje arbetslag har en kontaktperson i teamet 
• Representanter i Resursteamet i skolområde 2 
• Fortbildning läsåret 17/18 

 



Psykologisk 
kompetens 

 
 

Psykosocial 
kompetens 

Medicinsk 
kompetens 

Specialpedagogisk 
kompetens 
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